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Die Erfindung betrifft eine Kammer oder Auf enthaltseinheit 
fur Personen mit einer Steuer- bzw. Regeleinrichtung und einem 
Rechner, welche in der Kammer von ihrer Umgebung unterschiedliche 
Klima- bzw. Umgebungsverhaltnisse steuert bzw. regelt. 

Es ist eine Vielzahl von Klimakammern oder Vorrichtungen zur 
Erzeugung unterschiedlicher Klima- bzw. Umgebungsbedingungen be- 
kannt, welche im Wesentlichen aus einer Kammer oder abgeschlos- 
senen Einheit bestehen, wobei mittels Steuer- bzw. Regelein- 
richtungen die Atmosphare in der Kammer bzw. Einheit gesteuert 
bzw. geregelt wird. Aus der DE 44 20 908 Al ist eine Behandlungs- 
und Aufenthalts einheit fur Personen bekannt, wobei Klimafaktoren 
im Inneren der Einheit mittels einer Steuervorrichtung gesteuert 
werden konnen. Unter Klimafaktoren werden dabei nicht nur be- 
stimmte Luf ttemperaturen oder Luf tf euchtigkeiten verstanden, 
sondern auch andere chemisch physikalische Parameter, wie bei- 
spielsweise Stoffe, Substanzeh oder aber auch elektromagnetische 
Strahlung, die auf eine im Inneren der Einheit befindliche Person 
einwirken. Eine Uberwachung der einzelnen Werte beziiglich be- 
stimmter Klimafaktoren im Inneren der Einheit wird mittels in 
diese Einheit hineinreichender Messfuhler erreicht, welche die 
einzelnen Werte erfassen und diese Werte an die Steuervorrichtung 
weitergeben, wo sie entsprechend berechnet und mit den einge- 
stellten Sollwerten verglichen werden. Eine automatische zeitli- 
che Veranderung von einzelnen Klimafaktoren wahrend eines 
Behandlungszeitraumes, in dem sich eine Person im Inneren der 
Einheit auf halt, ist ferner iiber die Auswahl eines entsprechenden 
Betriebsprogrammes moglich. Dieses Betriebsprogramm ist in einem 
Rechner gespeichert, wobei neben diesen auch verschiedene Pro- 
grammablaufe fur das Gesamtklima oder fur einzelne Klimafaktoren 
innerhalb der Einheit neu eingegeben oder verandert werden kon- 
nen. 

In der WO 97/09024 ist eine Vorrichtung und Verfahren zur 
Erstellung umweltnaher Verhaltnisse beschrieben, wobei die Vor- 
richtung eine abgeschlossene luftdichte Kammer umfasst, in welche 
Sauerstoff, Kohlendioxid, Wasser oder andere Stoffe eingeleitet 
werden konnen. Weiters umfasst die Vorrichtung Kontrolleinrich- 
tungen, welche die Atmosphare, wie beispielsweise die Sauer- 
stoff konzentration, den Druck, die Temperatur und Feuchtigkeit im 
inneren der Kammer kontrollieren konnen. Weiters kann im Inneren 
der Kammer auch ein magnetisches Feld erzeugt werden, dessen 



Starke und Orientierung ebenfalls tiber eine Kontrolleinrichtung 
steuerbar ist. 

Diese genannten und weitere im Stand der Technik bekannte 
Klimavorrichtungen bzw. Klimakammern oder -Einheiten zeigen zwar 
eine an sich problemlose Steuerung bzw. Regelung der in der Ram- 
mer oder Einheit zu erzeugenden oder befindlichen Klimaf aktoren 
oder Atmospharenverhaltnisse, diese sind allerdings nur bedingt 
auf die individuellen Bedxirfnisse der sich in der Kammer aufhal- 
tenden Person anpassbar. Eine Uberwachung bzw. Anpassung ist nur 
uber Messeinrichtungen in der Kammer moglich, welche jedoch nicht 
in direktem Kontakt zu der Person stehen. Ein weiterer Nachteil 
der bekannten Klimavorrichtungen besteht darin, dass der Korper 
oder die Person in der Kammer selbst keinen Einfluss auf die 
Steuerung bzw. Regelung der Klimaf aktoren nehmen kann, da eine 
solche Steuerung bzw. Regelung nur aufierhalb der Kammer mittels 
Rechner oder anderer Kontrollmitteln moglich ist. 

Es ist nun Ziel der Erfindung, hier Abhilfe zu schaffen und 
eine Kammer bzw. Auf enthalts einheit der eingangs angefuhrten Art 
vorzusehen, welche eine Anpassung bzw. Uberwachung der Klimafak- 
toren bzw. der den Korper umgebenden Verhaltnisse direkt von der 
in der Kammer befindlichen Person ermoglicht. 

Die erf indungsgemaSe Vorrichtung der eingangs angefuhrten 
Art ist dadurch gekennzeichnet , dass mit der Steuer- bzw. Regel- 
einrichtung bzw. dem Rechner verbundene Biosensoren zur Erfassung 
von Korperparametern, wie beispielsweise Korper tempera tur, Puis, 
Hautwi der stand, Blutdruck u.dgl. eines in der Kammer befindlichen 
Korper s vorgesehen sind. 

GemaS der vorliegenden Erfindung wird somit eine Interaktion 
zwischen den korpereigenen Parametern der sich in der Kammer be- 
findlichen Person (en), und den die Person(en) umgebenden und auf 
sie einwirkenden Klima- bzw. Umgebungsf aktoren zur Verftigung ge- 
stellt. Dazu dienen die Biosensoren, unter welchen im Wesentli- 
chen dem Stand der Technik bekannte Messeinrichtungen verstanden 
werden, wie beispielsweise Thermometer, Puis- und Blutdruckmess- 
sonden, Gerate zur Messung elektrischer Widerstande, wie Hautwi- 
derstand, Oberf lachenelektroden oder andere Messgerate zur 
Aufnahme von Korpersignalen, wie EKG, EEG oder dergl . Diese Sig- 
nale bzw. Korperparameter werden zur Steuer- bzw. Regeleinrich- 
tung mit dem Rechner geleitet, wo in Abhangigkeit der - 
Korperparameter die Einstellungen der Klima- bzw. Umgebungsf ak- 
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toren in der Kammer geandert werden konnen. Eine Veranderung von 
einzelnen oder mehreren Klima- bzw. Umgebungsf aktoren (worunter 
im Wesent lichen die Umgebungsverhaltnisse bzw. Atmospharenbedin- 
gungen im Inner en der Kammer verstanden werden soil en) kann mit- 
tels des Rechners, beispielsweise eines digitalen Computers, der 
Steuer- bzw. Regeleinrichtung erfolgen. Uber diesen Rechner kon- 
nen verschiedene Betriebsprogramme aufgerufen werden, welche 
verschiedene Ablaufe fur ein in der Kammer erzeugendes Gesamt- 
klima, wie beispielsweise Druckabsenkung oder Senkung der Luft- 
feuchtigkeit und Erhohung der Umgebungs tempera tur entsprechend 
einem "Wiistenklima" , Beschallung, Beleuchtung etc. eingestellt 
werden. Die Steuer- bzw. Regeleinrichtung kann derartige Veran- 
derungen einzelner Klimaf aktoren oder gesamte Ablaufe in der 
Klimakammer umsetzen. Die Steuer- bzw. Regeleinrichtung ist mit 
im Stand der Technik bekannten Vorrichtungen ausgestattet , welche 
z.B. gasformige und/oder flussige Medien zur Verfugung stellen, 
aufbereiten oder mischen konnen, so dass sie der Kammer in kon- 
trollierbarer Form zugefiihrt werden konnen. Derartige Vorrich- 
tungen sind beispielsweise Druckbehalter , Mischkammern, Pumpen, 
Kompressoren, Filtereinrichtungen, Warmetauscher , Bef euchter , 
Behalter fiir flussige bzw. gasformige Medien, Zu- bzw. Ableitun- 
gen und dafur vorgesehene Durchf lussregler wie Ventile, Messein- 
richtungen wie Tempera tursensoren, Drucksensoren, 
Inhaltsstof fmesser , Ionisationsmesser und dergl . In derartigen 
Vorrichtungen konnen einfache und komplexe Vorgange erzeugt wer- 
den, die notwendig sind, urn flussige und/oder gasformige Medien 
in eine der Kammer zuzufuhrende Form zu bringen. Weiters kann die 
Steuer- bzw. Regeleinrichtung mit Beleuchtungskorpern, Schall- 
quellen, Beduftungs vorrichtungen und dergleichen ausgestattet 
sein. Die Beleuchtungskorper konnen dabei verschiedene Farben 
oder Farbmuster vorsehen, gewiinschtenf alls gekoppelt mit einer 
geeigneten passenden Beschallung und/oder Beduftung. 

So ist es nun vorstellbar, dass derartige Vorgange im ein- 
fachsten Fall wie folgt aussehen konnen: Flussige Medien, wie 
beispielsweise destilliertes Wasser, werden aus einem Versor- 
gungsbehaltnis in dosierter Menge zu einer Mischkammer gefiihrt, 
urn dort mit z.B. Gasen, wie Sauerstoff, Stickstoff, Edelgase oder 
Gasgemischen, Duftstoffen, Essenzen oder etwa Salzen versetzt zu 
werden. Dabei konnen gegebenenf alls auch die gasformigen Medien, 
beispielsweise druckgeregelt oder mit anderen Gasen vermengt 
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werden oder dergl . , und anschliefiend zugefuhrt werden. Das derart 
erhaltene Fliissigkeitsgasgemisch kann dann entweder sofort oder 
wahrend einer Weiterleitung erwarmt, gektihlt, ionisiert oder an- 
derwertig weiterbehandel t werden, urn letztendlich in kontrol- 
lierter Form der Kammer zugefuhrt zu werden und entsprechende 
Klima- bzw. Umgebungsf aktoren zu erzeugen bzw. zu andern. Derar- 
tige Vorgange der Steuer- und Regeleinrichtung konnen rechnerge- 
steuert einzeln, gereiht, nebeneinander. , hintereinander , 
unabhangig oder abhangig voneinander ablaufen. Auf diese Weise 
ist es moglich, einzelne Klima- bzw. Umgebungs f aktoren derart in 
Relation zueinander zu bringen, dass verschiedene Verhaltnisse 
hergestellt werden konnen, wie beispielsweise Meeresklima, H6- 
henklima oder dergl. und zusatzlich mit unterschiedlichen Licht-, 
Wetter und Gerauschbedingungen wie Sonnenschein, Nebel, Schnee- 
fall, Regen, Sturm etc. in der Kammer nachzustellen. Zudem werden 
uber die direkte Verbindung der Person, welche den genannten 
Klimaverhaltnissen und Wetter- bzw. Umgebungsbedingungen in der 
Kammer ausgesetzt ist, tiber die Biosensoren Anderungen oder Ab- 
weichungen der korpereigenen Parameter erfasst und sofort an den 
Rechner weitergeleitet . Im Rechner werden die durch die Ablaufe 
definierter Klima- bzw. Umgebungsverhaltnisse oder Wetterbedin- 
gungen hervorgeruf enen Werte der korpereigenen Parameter mit 
vorgegebenen Werten verglichen und in Abhangigkeit von regis- 
trierten Abweichungen reagiert die Steuer- bzw. Regeleinrichtung 
urn in der Kammer beispielsweise geminderte oder verstarkte Klima- 
bzw. Umgebungsf aktoren vorzusehen. 

Die Kammer bzw. Auf enthaltseinheit selbst kann eine im Stand 
der Technik bekannte bzw. herkommliche Klimakammer darstellen, 
welche die durch die Steuer- bzw. Regeleinrichtung erzeugten bzw. 
iiberwachten und kontrollierten genannten Vorgange der gasformigen 
bzw. flussigen Medien, Schallquellen, Beleuchtungskorper und dgl . 
aufnehmen kann. DemgemaS ist die Kammer bzw. Auf enthaltseinheit 
mit entsprechenden Vorrichtungen ausgestattet , wie Messeinheiten, 
Zu- und Abf lussleitungen, Diisen, die beispielsweise zur Bespru- 
hung, Bedampfung oder etwa Beduftung eingesetzt werden konnen, 
Bel euchtungskorpern , Schallquellen, wie Lautsprechern, Geblase 
oder ahnliches. Vorteilhaf terweise weist die erf indungsgemalSe 
Kammer bzw. Auf enthaltseinheit einen abgetrennten Kontrollraum 
auf, welcher mit Kontrollvorrichtungen zur zusatzlichen Uberwa- 
chung der Klimaf aktoren bzw. Klima- und Umgebungsverhaltnisse in 
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der Kammer ausgestattet ist. Dabei konnen beispielsweise Thermo- 
meter, Barometer, Hygrometer, Manometer, Konzentrationsmesser 
oder dergl . sowie Kontrollvorrichtungen ftir die Beleuchtung und 
die Beschallung vorgesehen sein. Zusatzlich ist es gtinstig, wenn 
der Kontrollraum eine Sicherheitssteuerung bzw. -regelvorrichtung 
aufweist, welche in einem Notfall oder bei auftretenden Storungen 
eine Unterbrechung oder aber auch eine Beeinf lussung der Vorgange 
der Steuer- bzw. Regeleinrichtung bewirken kann, so dass unge- 
wollte oder etwa gar fur die in der Kammer befindlichen Person 
gefahrliche Klimaf aktoren bzw. Klima- oder Umgebungsverhaltnisse 
vermieden werden konnen. 

AuSerdem ist es von Vorteil, wenn zusatzlich ein Schleusen- 
raum vorgesehen ist, in dem eine Person, die in .die Kammer bzw. 
Auf enthaltseinheit eintritt oder sie verlasst, "akklimatisieren" 
kann. 

Eine vorteilhafte Aus f tihrungs f orm der Kammer oder Aufent- 
haltseinheit gemaS der vorliegenden Erfindung sieht vor, dass die 
Biosensoren tiber Funkverbindung mit der Steuer- bzw. Regelein-^ 
richtung bzw. dem Rechner verbunden sind. Durch eine derartige 
Verbindung wird eine aufierst benutzerf reundliche Verwendung der 
erf indungsgemaSen Kammer ermoglicht. Leitungen bzw. Ab- und Zu- 
fiihrungen zur Ubertragung bzw. Weiterleitung der von den Biosen- 
soren erfassten Korperparameter konnen durch diese Funkverbindung 
ersetzt werden. Dabei kann eine herkommliche Funkverbindung ver- 
wendet werden, wobei eine ordnungsgemaSe Kommunikation zum Rech- 
ner bzw. der Steuer- bzw. Regeleinrichtung sichergestellt sein 
muss. 

Besonders gtinstig ist es, wenn die Steuer- bzw. Regelein- 
richtung die Zusammensetzung von der Kammer bzw. Auf enthaltsein- 
heit zuzuf iihrenden gasformigen und/oder fltissigen Medien steuert 
bzw. regelt. Die Zusammensetzung, wie beispielsweise Konzentra- 
tion, Sattigung und Mischungsverhaltnisse kann durch bereits oben 
genannte Vorgange vorgesehen werden. Dazu dienen die ebenfalls 
oben erwahnten Vorrichtungen der Steuer- bzw. Regeleinrichtung, 
wobei diese wiederum gemaS der im Rechner gespeicherten und auf- 
gerufenen Ablaufe aktiviert werden. 

Zudem ist es gtinstig, wenn die Steuer- bzw. Regeleinrichtung 
den Druck bzw. die Durchf lussmenge der gasformigen und/oder 
fltissigen Medien steuert bzw. regelt. Bei einer solchen Ausftih- 
rungsform konnen in der Kammer besondere Klimaf aktoren, wie bei- 



spielsweise Unterdruck Oder Uberdruck, eingestellt werden. Wenn 
nun eine Person diesen Verhaltnissen in der Kammer ausgesetzt 
ist, so werden im Korper der Person Reaktionen bzw. Anderungen 
der korpereigenen Parameter hervorgeruf en, welche von den Bio- 
sensoren erfasst und an den Rechner der Steuer- bzw. Regelein- 
richtung weitergeleitet werden. Dort werden die Werte mit den 
vorgegebenen Sollwerten verglichen. Falls eine Anpassung, d.h. 
ErhShung oder Verringerung, des Unterdruckes in der Kammer not- 
wendig ist, so wird diese zu den in der Steuer- bzw. Regelein- 
richtung vorgesehenen Vorrichtungen weitergegeben und 
entsprechend umgesetzt, so dass der Unterdruck in der Kammer an- 
geglichen wird. 

Vorzugsweise ist auch vorgesehen, dass die Steuer- bzw. Re- 
gel einrichtung die Beleuchtung und/oder die Beschallung der Kam- 
mer steuert bzw. regelt. 

Die Erfindung wird nachstehend anhand von in der Zeichnung 
veranschaulichten vorteilhaf ten Ausfuhrungsbeispielen, auf die 
sie jedoch nicht beschrankt sein soil, naher erlautert. Im Ein- 
zelnen zeigen: Fig. 1 einen Grundriss der erf indungsgemaSen Kam- 
mer bzw. Aufenthaltseinheit; und Fig. 2 einen Querschnitt der 
erf indungsgemaSen Kammer bzw. Aufenthaltseinheit. 

GemaS Fig. 1 weist die erf indungsgemaSe Kammer im vorderen 
Abschnitt bzw. Eingangsbereich der Kammer drei voneinander ge- 
trennte Bereiche auf. Die beiden auSeren bzw. am Rand gelegenen 
Bereiche 10 stellen Kontrollraume dar, welche mit Messvorrich- 
4} tungen wie Thermometer, Barometer, Hygrometer, Manometer oder 

dergl. (nicht gezeigt) zur Uberwachung der Klimaf aktoren bzw. 
Klimaverhaltnisse in der Kammer ausgestattet sind. Zudem ist in 
den Kontrollraumen weiters eine Sicherheitssteuerung bzw. Si- 
cherheitsregelvorrichtung vorgesehen (ebenfalls nicht gezeigt), 
welche bei Notfallen oder Funktionsstorungen der 
erfindungsgemaSen Kammer eingesetzt werden konnen. Zwischen den 
beiden Kontrollraumen ist ein Schleusenraum 11 gezeigt, welcher 
zur "Akklimatisation" bzw. Anpassung eines Korpers einer Person 
an die Klimaverhaltnisse in der Kammer oder aber auch an die 
auSerhalb der Kammer bestehenden Verhaltnisse dient. Im Anschluss 
an den Eingangsbereich ist gemaS Fig. 1 der Zentralbereich der 
Kammer gezeigt, wobei dieser hier in zwei weitere Bereiche, einen 
linken 13 und einen rechten Bereich 12, unterteilt ist-. In beiden 
Zentralbereichen sind eine Liege 8 bzw. zwei Sportgerate 9 sche- 
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matisch dargestellt. Eine Trennwand, durch welche Technikschachte 
1 verlaufen, teilen den Zentralbereich der Kanuner in den linken 
und rechten Bereich gemaS Fig. 1. 

Ein weiterer wesentlicher Bestandteil der erf indungsgemaSen 
Anlage gemaS Fig. 1 ist die Doppelwand, welche die Kammer, ins- 
besondere den Zentralbereich der Kammer, umgibt. Die AulSenwand 5 
der Doppelwand besteht aus einem Isoliermaterial , so dass die in 
der Kammer herrschenden Klimafaktoren bzw. Klimaverhaltnisse 
beibehalten werden konnen. Die innere Wand 6 der Kammer, insbe- 
sondere des Zentralbereiches der Kammer, ist ebenfalls mit 
Schachten 1 ausgestattet , welche beispielsweise als Zu- und/oder 
Abftthrleitungen fur Druck- bzw. Sauggeblase 2 dienen konnen, wo- 
bei steuerbare Verbindungen zum Zentralbereich der Kammer vorge- 
sehen sind. Weiters weist die innere Wand BeleuchtungskSrper 3 
zur Beleuchtung des inneren Zentralbereiches auf. Die Beleuch- 
tungskorper konnen dabei mit verschiedenen Farbfilter, Vorrich- 
tungen zur Erzeugung von Farbmustem und dergleichen ausgestattet 
sein. Auch konnen die Be leuchtungs korper iiber die Steuer- bzw. 
Regeleinrichtung sowie die Rtickmeldung der Biosensoren hinsicht- 
lich Helligkeit, Farbintensitat bzw. Wellenlange des ausgesandten 
Lichts sowie Auswahl und Bewegung der Farbmuster beeinflusst 
werden. Ahnlich kann die innere Wand auch Schallquellen 4 zur 
Beschallung des inneren Zentralbereiches aufweisen, wobei auch 
hier die Schallquellen iiber die Steuer- bzw. Regeleinrichtung 
sowie die Ruckmeldung der Biosensoren hinsichtlich Tonhohe, Me- 
lodie und Lautstarke der Beschallung beeinflusst werden konnen. ^ 
Sowohl der Einfluss von Licht, insbesondere farbigen Licht, als 
auch von Tonen ruft bei dem in der Kammer befindlichen Korper 
messbare Reaktionen hervor, wie beispielsweise eine Veranderung 
des Hautwiderstandes. Uber die Biosensoren kann diese Veranderung 
registriert und so eine optimale Umgebung fur den in der Kammer 
befindlichen Korper geschaffen werden. Wenn hier von Kammer, 
Klimakammer oder Auf enthaltseinheit die Rede ist, so sind darun- 
ter erf indungsgemaS auch entsprechend ausgestattete Raume in z.B. 
Hotels und Wellness- bzw. Fitnessanlagen zu verstehen, welche 
sowohl fur den zeitweisen als auch fur den dauernden Aufenthalt 
von Personen geeignet sind. Derartige Raume konnen z.B. auch nach 
Art eines Schwimmbeckens zumindest teilweise mit Wasser gefullt 
sein, wobei das Wasser hinsichtlich Zusammensetzung (z.B. Bei- 
mengung von Gasen, wie Q 2 , N 2 oder CQ 2 , Aromen oder Salzen) 



und/oder Temperatur liber die Steuer- bzw. Regeleinrichtung sowie 
die Rtickmeldung der Biosensoren beeinflusst werden kann. 

Die innere Wand 6 zeigt zudem noch weitere Schachte 1, wel- 
che Vorrichtungen der Steuer- bzw. Regeleinrichtung zeigen (nicht 
gezeigt) , wie z.B. Dtisen, Zu- und Abf luss leitungen, Leitungen zu 
Beleuchtungskorper und Schallquellen und dergl . 

In Fig. 2 ist ein Querschnitt der erf indungsgemaSen Kammer, 
insbesondere des Zentralbereiches der Kammer dargestellt. Wie in 
Fig. 1 ist auch hier der Zentralbereich durch eine Trennwand mit 
Schachten 1 zur Aufnahme von Vorrichtungen der Steuer- und Re- 
gel einrichtungen ausgeriistet, wobei zusatzlich mobile Steckver- 
bindungen 7 fur einen Anschluss der Biosensoren gezeigt sind. Die 
auSere Wand 5 der die Kammer umgebenden Doppelwand besteht aus 
einem Isoliermaterial und zudem aus einem beispielsweise zur Um- 
stromung bzw. Umgasung dienenden Schacht. Die innere Wand 6 der 
Doppelwand ist wieder mit Schachten 1 ausgestattet , welche Vor- 
richtungen der Steuer- und Regeleinrichtung zur Einstellung ein- 
zelner Klimaf aktoren bzw. komplexerer Klima- und 
Umgebungsverhaltnissen in der Kammer aufweisen. Weiters sind 
Sensoren, Messeinheiten, Dtisen, Abfluss und Zuleitungen sowie 
Versorgungs leitungen fur Licht- und Schallquellen und dergl. in 
der inneren Wand der Doppelwand vorgesehen. Samtliche genannte 
Einrichtungen in der Doppelwand stehen mit der Steuer- und Re- 
geleinrichtung in Verbindung. Wie in Fig. 1 konnen die Schachte 1 
auch als Zu- und/oder Abfuhrleitungen fur Druck- bzw. Sauggeblase 
2 dienen. Auch sind in bzw. auf der Doppelwand Lichtquellen 3 
sowie Schallquellen 4 vorhanden. 

Befindet sich nun eine Person im Zentralbereich der Kammer 
und die erf indungsgemaSe Kammer kommt zur Anwendung, so muss im 
Rechner der Steuer- bzw. Regeleinrichtung ein Ablauf zur Erstel- 
lung und Uberwachung beispielsweise eines Unterdruckes gespei- 
chert und aufgerufen werden. GemaiS der in einem solchen Ablauf 
gegebenen Sollwerte werden die zur Umsetzung des Ablauf es vorge- 
sehenen Vorrichtungen der Steuer- bzw. Regeleinrichtung ange- 
sprochen, urn so in der Kammer den Unterdruck zu erzeugen. Die in 
der Kammer befindliche Person ist nun diesem gesteuerten und re- 
gulierten Unterdruck ausgesetzt. Biosensoren, wie ein Messgerat, 
beispielsweise ein Pulsoximeter zur Messung der Sauerstof f satti- 
gung im Blut, sind an dem Korper der Person in der Kammer ange- 
legt bzw. stehen sie im direkten Kontakt zum Korper der Person 



und erfassen kontinuierlich die Sauerstof fsattigung im Blut. 
Diese auf genommenen Werte werden an den Rechner der Steuer- bzw. 
Regeleinrichtung weitergeleitet , welcher die eingehenden Werte 
verarbeitet und mit den Sollwerten des im Rechner gespeicherten 
Ablaufes vergleicht. Wird nun im Korper der dem Unterdruck aus- 
gesetzten Person eine unerwtinschte bzw. iiber das erwiinschte MaS 
hinausgehende Reaktion hervorgeruf en, so kann eine sofortige An- 
derung bzw. Anpassung einzelner Faktoren, in diesem Fall z.B. des 
Sauerstof f part ialdrucks , mittels der Steuer- bzw. Regeleinrich- 
tung vorgenommen werden. 

Auf diese Weise kann die Person in der Kammer verschiedene 
Tatigkeiten, z.B. Sport, austiben, wobei die angelegten Biosenso- 
ren bestimmte Korperparameter uberwachen und bei^ Uberschreiten 
vorgegebener Werte die einzelnen Klimaf aktoren bzw. Klima- Oder 
Umgebungsverhaltnisse automatisch verandert werden. Uberdies ist 
es durch die erf indungsgemaSe Kammer mit der Steuer- und Regel- 
einrichtung unter anderem auch moglich, diverse Klimaverhalt- 
nisse, wie beispielsweise Meeresklima, Hohenklima und zusatzlich 
verschiedene Wetter- und Umgebungsbedingungen wie Schneefall, 
Nebel, Lichtverhaltnisse, Gerauschkulissen etc., einzustellen und 
in Abhangigkeit abgenommener Korperparameter zu verandern, wo- 
durch der Korper der ausgesetzten Person ef fektiv und optimal an 
verschiedenste vorgegebene Klima- bzw. Umgebungsbedingungen an- 
gepasst werden kann. 
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Patentanspruche : 

1. Rammer oder Auf enthaltseinheit fur Personen mit einer 
Steuer- bzw. Regeleinrichtung und einem Rechner, welche in der 
Kammer von ihrer Umgebung unterschiedliche Rlima- und Umgebungs- 
verhaltnisse steuert bzw. regelt, dadurch gekennzeichnet , dass 
mit der Steuer- bzw. Regeleinrichtung bzw. dem Rechner verbundene 
Biosensoren zur Erfassung von Rorperparametern, wie beispiels- 
weise Rorpertemperatur , Puis, Hautwiderstand, Blutdruck u.dgl. 
eines in der Rammer befindlichen Rorpers vorgesehen sind. 

2. Rammer nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Biosensoren liber Funkverbindung mit der Steuer- bzw. Regelein- 
richtung bzw. dem Rechner verbunden sind. 

3. Rammer nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Steuer- bzw. Regeleinrichtung die Zusammensetzung von der 
Rammer zuzufiihrenden gasformigen und/oder fliissigen Medien steu- 
ert bzw. regelt. 

4. Rammer nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Steuer- bzw. Regeleinrichtung den Druck bzw. 
die Durchf lussmenge der gasformigen und/oder fliissigen Medien 
steuert bzw. regelt. 

5. Rammer nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Steuer- bzw. Regeleinrichtung die Beleuchtung 
und/oder die Beschallung der Rammer steuert bzw. regelt. 



DI .P. /ES/st 
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Zus ammen f a s s ung 

Beschrieben wird eine Kammer oder Auf enthaltseinheit fur Personen 
mit einer Steuer- bzw. Regeleinrichtung und einem Rechner, welche 
in der Kammer von ihrer Umgebung unterschiedliche Klima- und Um- 
gebungsverhaltnisse steuert bzw. regelt, dadurch gekennzeichnet , 
dass mit der Steuer- bzw. Regeleinrichtung bzw. dem Rechner ver- 
bundene Biosensoren zur Erfassung von Korperparametern , wie bei- 
spielsweise Korpertemperatur , Puis, Hautwi der stand, Blutdruck 
u.dgl. eines in der Kammer befindlichen Korpers vorgesehen sind. 



(Fig. 1) 
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